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2025.05.30 
春季大会を終えて 
こんにちは。MTSTです。 

東京都高等学校水泳競技大会に出場
いたしました。 

出場選手は、中間考査期間も活動を
継続し、準備を進めてきました。
プール設備修理のため、例年より練
習頻度は落ちています。その中で、
できることを考え、練習を行いまし
た。 

2年生、3年生の選手は、全員が出
場することができました。昨年、初
心者で入部した選手も1年間の成長
した姿を見せてくれました。 

1年生で今回出場できなかった選手は、来年しっかりと活躍してほし
いと思います。 

レース全体では、50mのスプリント種目で多くのベストが見られま
した。6月の都高校に向けて、明日から走り出します！

1


